SPITALUL ORASENESC GURA HUMORULUI. cuissarrro
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- Telffax: 0230/235.078 (Secretariat) 0230/230.756 (centrala)  email: secretariatgh@gmail.com

TEL: INFORMATII-PROGRAMARI 0786/178.174 www.spitalgurahumorului.ro

ANUNT

Spitalul ordsenesc Gura Humorului, jud. Suceava, organizeazi, in conformitate cu HG
nr. 286/2011 modificatd prin HG nr. 1027/2014, concurs pentru ocuparea urmitoarelor functii
contractuale vacante:

- Economist IA — Compartiment financiar - contabilitate : 1 post

- Kinetoterapeut — Compartiment recuperare, medicin fizici si balneologie: 2 posturi
Concursul se va desfisura astfel:

Pentru economist 1A

- proba secrisa 12.07.2021, ora 12%°

- proba interviz 14.07.2021, ora 12%

Pentru kinetoterapeut
- proba scrisa 12.07.2021, ora 9%
- proba interviu 14.07.2021, ora g%

Pentru participarea la concurs candidatii trebuie sd indeplineascd urmétoarele conditii:
Conditii generale:
a) are cetdtenia roménd, cetdfenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor
apartinind Spatiului Economic European si domiciliul in Roménia;
b) cunoaste l[imba roména, scris si vorbit;
¢} are varsta minimé reglementati de prevederile legale;
d) are capacitate deplind de exercitiu;
¢) arc o stare de séindtate corespunzitoare postului pentru care candideazi, atestati pe baza
adeverintei medicale eliberate de medicul de familie sau de unititile sanitare abilitate;
) indeplineste conditiile de studii si, dupé caz, de vechime sau alte conditii specifice
potrivit cerintelor postului scos la concurs;
g) nu a fost condamnati definitiv pentru sdvarsirea unei infractiuni contra umanititii,
contra statului ori contra autoritatii, de serviciu sau in legétura cu serviciul, care impiedica
infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de coruptie sau a unei infractiuni sdvarsite cu
intentie, care ar face-o incompatibild cu exercitarea functiei, cu exceptia situatiei in care a
intervenit reabilitarea;
h) nu are varsta de pensionare, conform legii.
Conditii specifice:
Pentru economist IA
- diploma de licentd in specialitate - stiinte economice
- 6 ani si 6 luni vechime in specialitate
Pentru kinetoterapeut
- diploma de licentd In specialitate — kinetoterapie sau fiziokinetoterapie
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- 6 luni vechime in specialitate

- autorizatia de liberd practica

- aviz anul pentru autorizarea exercitirii profesiei

- polita de asigurare pentru raspundere civild profesionald

Dosarul va cuprinde urmiitoarele acte :

- cerere de inscriere la concurs adresatd conducatorului unitatii;

- copie actului de identitate sau orice alt document care atestd identitatea ;

- copie certificat de nagtere ;

- copie certificat de cdsatorie ;

- copiile documentelor care sd ateste nivelul studiilor si a altor acte care atestd
efectuarea unor specializiri precum si copiile documentelor care atestd indeplinirea
conditilor specifice postului scos la concurs ;

- copia carnetului de muncd, conform cu originalul ,sau , dupad caz, adeverinte care si
ateste vechimea in munca, Tn meserie si/sau in specialitatea studiilor

- cazierul judiciar sau o declaratie pe propria rispundere cd nu are antecedente penale care
sd-1 faca &ncopatibil cu functia pentru care candideaza ;

- adeverinta medicala care sa ateste starea de sanatate corespunzatoare, emisd de un
cabinet de medicina muncii ;

- curriculum vitae, model european ;

- adeverintd care si ateste cd nu a sdvirsit una dintre infractiunile previzute la art. 2 alin. (1)
din Legeanr. 118/2019;

- declaratie pe propria rdspundere cd nu se afli in situatia de carantind sau izolare la
domiciliu;

- taxé de concurs — 80 lei.

Candidatii declarati admisi la selecfia dosarelor, care au depus la inscriere o
declaratie pe propria rispundere c¢i nu are antecedente penale, au obligatia de a
completa dosarul de concurs cu originalul cazierului judiciar, cel mai tirziu pana la data
desfasuriirii primei probe a concursului.

Copiile de pe acte se prezinta insotite de documentele originale, care se certifica
pentru conformitate cu originalul de catre secretariatul comisiei de concurs din cadrul
institutiei

Formularul de inscriere se pune la dispozitia candidatilor prin secretariatul comisiei
de concurs din cadrul institutiei .

Inscrierile se fac pani la data de 02.07.2021 (inclusiv), orele 15 *°, la biroyl
RUNOS din str.B-dul Bucovina , nr.17 (clidirea medicilor de familie, Ia parter).

Rezultatul selectiei dosarelor de concurs pentru postul vacant va fi anuntat in data de
05.07.2021, orele 15°, cu mentiunea ,,Admis “’sau ,, Respins “ .
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CONDITII DE DESFASURARE A CONCURSULUL

Concursul consta intr-o proba scrisa si interviu.

Proba scrisa consta in redactarea unei lucrari si/sau rezolvarea unui test grila in
prezenta comisiei de concurs.

Pentru fiecare probd punctajul maxim este de 100 puncte. Pentru a fi declarati admisi,
candidatii trebuie sa obtina la fiecare proba cel putin 50 de puncte.

Stabilirea candidatilor ce urmeaza sa ocupe postul vacant scos la concurs se va face in
ordinea mediei generale , determinate pe baza mediei aritmetice a punctajelor obtinute de catre
candidati la fiecare proba.

Comunicarea rezultatelor finale ale concursului se face prin afisarea la locul
desfasurarii concursului in termen de maximum o zi lucratoare de la data sustinerii ultimet
probe.

Dupé afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scrisd gi interviu,
candidatii nemultumiti pot face contestatie, in termen de cel mult o zi lucritoare de la data
afigérii rezultatelor. Comunicarea rezultatefor contestatiilor se face in termen de cel mult o zi
lucritoare de la data expirérii termenului de depunere a contestatiilor.

Prezenta in sala pentru proba scrisa se face pe baza de buletin san carte de
identitate.

Relatii suplimentare la sediul administrativ al unita{ii sau la telefon 0230235078,
interior 105, intre orele 8°°— 16",

BIBLIOGRAFIE
Pentru Kinetoterapeut

1. Sbenge T. "Kinetologia profilactica, terapeutici si de recuperare "Ed. Medicala, Bucuresti,
1987

2. Sbenge T. "Recuperarea Medicald a sechelelor posttraumatice ale Membrelor, Ed.
Medicald, Bucuresti 1981

3. Kiss J. "Fizio-Kinetoterapia si recuperarea in afectiunile aparatului locomotor”, Ed.
MedicalaBucuresti 1999

4. Kinetologie Medicala: Mariana Cordun, Ed. AXA 1999

TEMATICA
Pentru Kinetoterapeut
1. Notiuni de anatomie si biomecanica neuro-musculo-articulard (umér, cot, méni, sold,
genunchi, tibiotarsiene, picior, coloand vertebrald);
2. Evaluarea functiilor articulare si musculare (bilantul articular §i muscular);
Evaluarea activitdtilor uzuale zilnice (ADL-uri});
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4. Evaluarea mersului i prehensiunii;

Evaluarea coordondrii si echilibrului;

Tehnici de kinetoterapie (imobilizare, posturare, mobilizare pasivi, active/active de

rezistentd, contractie izometricd/izotonici, relaxare;

7. Metode kinetologice (Kabath, Williams, scripetoterapie);

8. Obiectivele principale in kinetoterapia de recuperare;

9. Kinetoterapia in deviatiile coloanei vertebrale-evaluare, obiective;

10. Kinetoterapia in discopatiile lombare §i cervicale — evaluare, obiective;

11. Kinetoterapia coloanei vertebrale operate — evaluare, obiective;

12. Sindromul de neuron motor central — fiziopatologie, forme clinice, evaluare, obiective,
metodologie ( Hemiplegie, Paraplegie, AVC, Scleroza in plici) si programe specifice de
kinetoterapie;

13. Sindromul de neuron motor periferic — fiziopatologie, forme clinice, evaluare, obiective,
metodologie ( mononeuropatia de sciatic, cubital, median, radial, facial, plex brachial gi
polioneuropatiile) i programe specifice de kinetoterapie;

14. Principiile si metodologia de recuperare functionald in patologia cardio-vasculard;

15. Reeducarea reumatismului periarticular ( fibromialgie, bursite, tendinite, peniculite,
capsulite, periartrita scapulo humerald) — evaluare, obiective, metodologie i program
specific de kinetoterapie;

16. Reeducarea sechelelor algofunctionale posttraumatice, genunchi, umar, cot, ména, picior-
evaluare, obiective, metodologie si program specific de kinetoterapie;

17. Reeducarea functionald in poliartrita reumatoida — evaluare, obiective, metodologie;

18. Reeducarea functionald in spondilita anchilozanti — evaluare, obiective, metodologie;

19. Reeducarea functionald de artrozi (coxartrozi, gonatrozi) — evaluare, obiective,
metodologie si programe specifice de kinetoterapie;

20. Reeducarea functionald a soldului si genunchiului operat — evaluare, obiective,
metodologie si programe specifice de kinetoterapie.

gl

BIBLIOGRAFIE

Pentru Economist 1A

Legea finantelor publice nr. 500/2002, cu modificarile i completérile ulterioare

Legea Contabilititii nr. 82/1991, republicatd, cu modificérile si completéirile ulterioare;

Legea nr. 98/2016 privind achizitiile publice, cu modificérile si completérile ulterioare;

HGR nr. 395/2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a prevederilor

referitoare la atribuirea contractului de achizifie publicd/acordului — cadru din Legea nr.

98/2016;

5. O.M.EP. nr. 1792/2002 pentru aprobarea normelor metodologice privind angajarea,
lichidarea, ordonantarea si plata cheltuielilor institutiilor publice, precum si organizarea,
evidenta si raportarca angajamentelor bugetare si legale, cu modificérile si completirile
ulterioare;
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12.

13.

14.

1%

O.MS. nr. 1043/2010 privind aprobarca normelor metodologice pentru elaborarea
bugetului de venituri si cheltuieli al spitalului public;

O.M.F.P. nr. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea

inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor §i capitalurilor proprii;

O.M.E.P. nr. 1917/2005 pentru aprobarca Normelor metodologice privinbd organizarea si
conducerea institutiilor publice, Planul de conturi pentru institutiile publice si instructiuni
de aplicarea a acestuia, cu modificéril si completérile ulterioare i O.M.F.P. nr. 2021/2013
pentrumodificarea si completarea Normelor metodologice privind organizarea si
conducerea contabilitatii institutiilor publice, Planul de conturi pentru institutiile publice si
instructiunile de aplicare a acestuia, aprobate prin O.M.F.P. nr. 1.917/2005
Legea nr. 69/2010 republicatd — Legea responsabilititii fiscal — bugetare;

. Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul s&nititii, cu modificirile si completirile

ulterioare. TItlul VII — Spitale;
O.M.F.P. nr. 923/2014 pentru aprobarea Normelor metodologice generale referitoare la
exercitarea controlului financiar preventiv a Codului specific de norme profesionale pentru
persoancle care desfisoard activitatea de control financiar preventiv propriu, cu
modificérile si completérile ulterioare;

OM.F.P. 2861/2009 pentru aprobarea Normelor privind organizarea si efectuarea
inventarierii elementelor de natura activelor, datoriilor si capitalurilor proprii;

Ordonanta Guvernului nr. 81/2003, privind reevaluarea si amortizarea activelor fixe aflate
In patrimoniul institutiilor publice, cu modificérile si completérile ulterioare;

Legea nr. 22/1969 privind angajarea gestionarilor, constituirea de garantii st rispunderea
n legituri cu gestionarea bunurilor, cu modificirile si completdrile ulterioare;

HGR nr. 276/2013 privind stabilirea valprilor de intrare a mijloacelor fice, cu modificérile
si completdrile ulterioare;
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