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1.

SCOP — diminuarea riscului de mortalitate infantila precoce, prevenirea aparitiei complicatiilor, a
Evenimentelor adverse prin standardizarea examenului clinic in sala de nastere pentru un diagnostic
corect si precoce al posibilelor deficiente ale nou-nascutului

2. DOMENIUL DE APLICARE - se aplica in sala de nastere

3. DEFINITII SI PRESCURTARI
3.1. Definitii
Nou-niscutul la termen (sau matur) este nou-ndscutul cu VG cuprinsi intre 37 si 41 de saptdmani si
6 zile (260 pani la 294 de zile de sarcind).
3.2. Prescurtari

VG — varsta de gestatie
CO - cordon ombilical

SpO2 - saturatia in oxigen a hemoglobinei

4. DOCUMENTE DE REFERINTA
,»Notiuni de neonatologie practica™ — Stamatin M., Paduraru L., Ed. Mydo Center, fasi, 2000
»Neonatologie — Probleme actuale” — Stamatin M., Dimitriu AG, Paduraru L., Ed. Junimea Iasi, 2003

5. ELEMENTE DEFINITORII ALE PROCESULUI

3.1. Responsabil de proces —medic neonatolog/pediatru/medic de garda

5.2. Date de intrare/iesire -FOCG, registru de internari, scrisoarea medicala/bilet externare

5.3. Resurse

- umane — personalul medical

- materiale - pulsoximetre, senzori de pulsoximetrie, cantar, banda de masurat (centimetru), sonde de

aspiratie de diverse dimensiuni etc)

- financiare - necesare respectarii procedurii

5.4, Parametri de sistem de monitorizat
Indicatori de struetura — nr zile intarziere in aprovizionarea cu medicamente si materiale sanitare/an
Indicatori de proces — abateri de la protocol/an

Indicatori de rezultat — DMS, Cost mediu direct/caz

6. PROCEDURA

6.1. Evaluarea

Medicul neonatolog/pediatru evalueaza si consemnneaza in foaia de observatie urmatoarele:

Scorul Apgar la 1, 5, 10 s1 20 minute, precum si parametrii pe baza carora este modificat

Criteriile fizice ale scorului Ballard (aspectul tegumentelor, prezenta si cantitatea de lanugo, aspectul
mamelonului si areolei, consistent pavilionului auricular, crestele plantare) si incadrarea nou-
nascutului dupa VG. Daca exista o diferenta de peste 3 saptamani intre evaluarea obstetricala si cea
dupa criterii neonatale, se va lua in considerare evaluarea neonatala. Altfel se noteaza varsta dupa
criterii obstetricale.

Greutatea la nastere, talie, perimetru cranian si toracic
F§-04-01
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Indicele ponderal

Tegumente: culoare, nevi pigmentari, depigmentari, eruptii, echimoze

Prezenta deformarilor cutiei craniene, atat congenitale, cat si post-traumatice

Prezenta defectelor palatului dur si moale si anchiloglosiei

Prezenta torticolisului congenital prin rotatia extremitatii cefalice si palparea olivei torticulare
Continuitatea si integritatea claviculelor

Aspectul toracelui

Prezenta efortului respirator, scorul Silverman — daca este cazul

Ascultatia pulmonara: murmurul vezicular, raluri pulmonare

Ascultatia cordului: alura ventriculara, zgomote cardiace, prezenta suflurilor cardiace, descrierea
intensitatii, localizarii si caracteristicilor

Pulsurile periferice (radial, inghinal, pedios) la toate cele 4 membre

Abdomen — marginea inferioara a ficatului, polul inferior al splinei

Insertia CO, numarul vaselor la acest nivel, aspectul CO, al bontului si al tegumentelor din jurul
acestuia

Prezenta defectelor la nivelul peretelui abdominal anterior (gastroschizis, omfalocel, extrofie vezicala)
Integritatea si continuitatea coloanei vertebrale

Existenta disrafismelor spinale (spina bifida, meningocel, mielomeningocel)

Aspectul organelor genitale externe — prezenta malformatiilor si a starilor intersexuale

Palparea testiculelor bilateral

Manevra Ortolani bilateral

Defecte, hipoplazii la nivelul membrelor

Tonus, motilitate activa si pasiva

Reflexul Moro

Verificarea permeabilitatii orificiilor choanale

Verificarea permeabilitatii esofagului prin introducerea sondei de dezobstruare in stomac si aspirarea
de continut gastric (Atentie: pentru a diminua riscul de reflex vagal, aceasta manevra va fi efectuata
dupa 5 minute de viata a nou-nascututui!)

Verificarea permeabilitatii orificiului anal prin introducerea sondei, dupa deconectarea de la sistemul
de aspiratie, pe o lungime de 2 cm — indiferent de prezenta meconiului

Monitorizarea SpO2 prin pulsoximetrie la nivel pre- si postductal in prima ora postnatal

In cazul in care se constata deficiente ale nou nascutului, va fi informata mama si se
va obtine acordul acesteia pentru transferul nou nascutului la o maternitate de rang superior in vederea
confirmarii diagnosticului.

6.2. SCREENING: auditiv, fenilcetonurie si hipotiroidism
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6.3. CONDITII DE ABATERE DE LA PROTOCOL
1. Refuzul tratamentului de cétre apartindtori cu asumarea responsabilititii

2. Responsabilitate legala: In caz de necesitate, clinicienii vor apela la judecata clinica, cunostintele si
experienta pe care le au pentru a decide abaterea de la protocolul dezvoltat.

Abaterile de la prevederile protocoului dezvoltat se vor documenta si se vor argumenta, tinand cont de
circumstantele individuale ale fiecarui bolnav, de optiunile exprimate de catre pacient si de experienta

clinica a practicianului.

7. RESPONSABILITATI
7. RESPONSABILITATI

Medicul neonatolog/pediatru — efectueaza examenul clinic si decide transferul nou nascutului cu
deficiente. In lipsa medicului curant, responsabilitatea acestuia revine medicului de garda.

Asistenta de serviciu constata eventualele deficiente, in limita competentei, si anunta medicul

curant/medicul de garda.

8. INREGISTRARI
8.1. FO, condica de medicamente, fisa solicitare analize medicale, fisa pacient critic

8.2. raport predarea-preluarea serviciului, Registrul de internari/externari

9. ANEXE

10. FORMULAR DE ANALIZA DOCUMENTE
FORMULAR ANALIZA DOCUMENT

............................

(STRUCTURA/COD si DENUMIRE DOCUMENT)

STRUCTURA/ Sef Inlocuitor AVIZ
DENUMIRE structura/salariat - | de drept | DATA | FAVORABIL NEFAVORABIL

DOCUMENT Nume, Prenume sau delegat Semnatura Semnatura | Observatii
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11. DIAGRAMA DE PROCES

DEPISTARE DEFICIENTE LA NOU NASCUT LA NASTERE

v

INFORMAREA MAMEI

.

SOLICITARE MATERNITATE DE RANG SUPERIOR
IN VEDEREA CONFIRMARIT DIAGNOSTICULUT

'

TRANSFER NOU NASCUT
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