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INSUFICIENTA RENATLA CRONICA(IRC) 07/ /17

CLINIC/CAUZE | Cauze

diabet zaharat

HTA

glomerulonefrite primare /secundare
nefropatii interstitiale

boli chistice renale

neoplazii

SUh LN

Chinic
* Simptomatologia este nespecifica fiind legata de
afectiunea ce a dus la instalarea IRC

¢ In stadii avansate simptomatologia este dominata de
tabloul clinic al complicatiilor
- sdr anemic
- insuficienta cardiaca
- sdr. hemoragipar
- tulburari digestive < greata, varsaturi, HDS

LABORATOR % Creatinina, uree, ac uric,Cl cr.

=
§ * Electroliti serici
=
(0] “ Hemoleucograma
5
a % Teste dg specifice: Ac anti MBG, ANCA,FAN
* Sumar urina, proba Stansfeld, proteinurie/24 ore
Stadializarea bolii cronice de rinichi:
stadiu | Cl cr.(ml/ min)
1 >890
2 60 - 89
3 30 - 59
2 15 - 29
5 <15
IMAGISTIC » Ecografia abdominala
> Doppler aa.renale I)
> CT abdominal *)
| —







TRA__.MENT

MEDICAMENTOS

» Tratament conservator are obiective:
- profilaxia progresiei IRC prin
= aport caloric -, 35 - 50cal/kg/zi
= aport lichide - diureza + 500ml/zi
= dieta hipoproteica & 1g/kgcorp/zi
- tratamentul HTA
- tratamentul anemiei-> eritropoetina, darbapoetin
- tratarea hiperuricemiei-» allopurinol

- profilaxaia osteodistofiei cu metaboliti ai Vitaminei D3

- evitarea medicatiei nefrotoxice, ajustare dozelor in
functie de Cl cr,

DIALIZA

> In cazul in care masurile conservatoare devin
ineficiente pacientul este indrumat catre un serviciu
de nefrologie in vederea initierii tratamentului de
epurare extrarenala

Indicatiile hemodializei:
1. creatinina>10mg/dl

2. encefalopatia uremica

3. edem pulmoral acut care nu raspunde la diuretice
4. pericardita

3. HTA necontrolata

6. greata, varsaturi, anorexie

7. psihoze

CHIRURGICAL

In cazul in care masurile de epurare extrarenala devin
ineficiente pacientul este indrumat catre un serviciu de
urologie in vederea stabilirii oprtunitatii transplantului
renal

LPROGNOSTIC

Rezervat

—

*) Momentan aceste investigatii nu se fac in cadrul-?ﬁnitatii , fiind incheiate

contracte cu laboratoare de explorari
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